kukatke

détské ocni centrum
Vazeni rodice,
jsme radi, Ze jste se objednali se svym ditétem na ocni vysetreni v Détském ocnim centru Kukatko.

Pro zdarny prlibéh vysetreni je dllezité, aby se dité dobfre citilo, nebylo ni¢im nepfijemné zasko¢eno
a dokazalo s vysetrujici Iékafkou i ortoptistkou komunikovat. Proto je vhodné dité na vysetreni
predem pfipravovat jiz v domacim prostredi. Pripravili jsme pro vas nasledujici podklady, které
vasemu ditéti pomohou vse dobfe zvlddnout ©

Je-li Vasemu ditéti 3 a méné let je treba ho:

1. adaptovat na zakryti jednoho oka - t.j. hrat si doma na pirata, ukazat mu pohadky o piratech ci
obrazky piratli a zkouset oko zakryvat:

2. trénovat , koukani do kukatka“ — napfr. do starého fotoaparatu nebo do kaleidoskopu, aby bylo
dité zvédavé, co tam uvidi, poslouzi i klicova dirka ©

3. naudit dité pfifazovat k sobé obrazky, které se pouzivaji pfi vySetieni — jako pexeso:

o7 [0 © (@)@,

4. naucit dité popsat obrazky — bud’ jednoduchym slovem nebo zvukem. V Kukatku vyuzivame pfi
vySetfeni nasledujici obrazky, seznamite-li s nimi dopredu své dité a budete-li trénovat jejich popis,
vysSetfeni probéhne mnohem rychleji:
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hepdi

E ukazat rozprostrenim rukou

brm brm (tltul)

naznaci rukou pluti po vodé
(vinky) nebo fouka

O otvira a zavira pusu
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naznacuje rukou pluti po

vodé (vinky)

- otvira a zavira pusu
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Je-li Vase dité starsi 3 let, popfipadé velmi Sikovné © je tfeba ho:

1. adaptovat na zakryti jednoho oka - t.j. hrat si doma na pirata, ukazat mu pohdadky o piratech ¢i
obrazky piratl:

y ¥
()

2. naucit koukat do pftistroje — koukanim do napft. starého fotoaparatu nebo do kaleidoskopu, aby
bylo dité zvédavé, co tam uvidi:

3. naucit otacet s velkym E - hrou s rodi¢em, ve které dité podle rodi¢e ukaze rukou, ve kterém
sméru je E otoCené (kam ukazuje , hfebinek” nebo , nozicky“), t.j. rukou nahoru, dold, doprava
a doleva.
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